
災害支援参画を希望される方へ 

 

 

1.はじめに 

 九州地方は全国的にも台風や集中豪雨による水害、火山災害、土砂災害、地震など自然災害が多い地

域です。現在は、作業療法士も災害時の活躍を期待されており、今回は①災害時の作業療法士の役割と

②福岡 OT 協会会員がどのように災害支援に関わりをもつことができるかについて紹介をさせて頂きま

す。 

 

2.JAOT が提案した災害時の作業療法士の役割 

 OT の役割について下記の通りまとめられています。詳細は下記 URL を参照 

 https://www.jaot.or.jp/files/page/wp-content/uploads/2014/07/saigai-4.pdf 

1）平時の活動 

①各職場…災害発生時の行動できるマニュアルの確認 

②災害ボランティアをしたいと思っている会員…協会の災害ボランティアへ登録とマニュアルの確認 

2）災害発生時の活動 

①第一次対応（発生直後～1 週間） 

②第二次対応（1 週間～6 カ月程度）＊今回はこの部分の支援システムを紹介します。 

③第三次対応（6 カ月～1 年程度） 

3）復興支援・まちづくりへの貢献 

 

3.福岡県 OT 協会会員が関わることができる災害対策支援のシステム紹介 

1）一般社団法人日本災害リハビリテーション支援協会（JRAT） 

 概要  ：大規模災害時に災害弱者、新たな障害者、高齢者への適切なリハビリ支援を行う全国組織

でありリハビリ関連の 13 の団体が参加している。また各都道府県において地域 JRAT の組織化が図られ

ており福岡県においても現在、組織化に向けて準備を進めている最中である 

支援対象：県内外の避難所支援（主に近県） 

 支援者 ：指定の病院チーム＊事実上 

 関連ページ：一般社団法人 日本災害リハビリテーション支援協会 https://www.jrat.jp/ 

       ＊パンフレットや報告書等無料でダウンロード可能 

 

2）福岡県災害福祉支援ネットワーク協議会 

概要  ：福岡県においては現在システムを構築中。派遣チームの名称は「福岡県災害派遣福祉チーム」 

事務局は、福岡県福祉労働部福祉総務課及び社会福祉法人福岡県社会福祉協議会にあります。 

福岡県作業療法協会の関わり方についても現在調整中。現時点では下記の通りの可能性が高い。 

  支援対象（予定）：主は県内の福祉施設 

  支援者（予定） ：福祉施設団体に勤務する作業療法士（県内 200 名程度所属）が支援者として予定



されて 

いるが他の領域の作業療法士も登録可能となる可能性もあり 

 

3）日本作業療法協会（JAOT）災害ボランティア 

 概要  ： JAOT 災害派遣システム。JAOT の会員であれば誰でも登録可能。 

支援対象：全国 

 支援者 ：個人登録した JAOT 会員（福岡県は現在 46 名登録済） 

 関連ページ：JAOT：災害支援ボランティア制度 

https://www.jaot.or.jp/disaster_prevention/saigai/ 

 

4. 災害対策支援のシステム紹介のまとめ 

 JRAT は現時点では病院チーム単位での派遣の方向で進んでいるので、JRAT チームとして所属されて

いている病院の作業療法士が派遣される場合に活動となる予定です。福岡県災害福祉支援ネットワーク

協議会における災害支援は現時点では構築中のためまだ未定部分も多い。災害支援事業に参画を希望さ

れる作業療法士は JAOT 災害ボランティア活動制度を利用して頂きたい。 

 

5.災害支援事業に参画したいと考える会員の皆様へ 

 現時点での個人で作業療法士として活動できる方法は、JAOT 災害ボランティア活動となります。ご

興味のある方は登録をお願い致します。 

1）JAOT へのボランティア登録（JAOT 会員対象） 

・登録方法（5 分程度） 

会員ポータルサイトの「登録情報変更」から基本情報 2 の協会災害支援ボランティア登録を「希望しな

い」から「希望する」に変更してください。 

2）JAOT ボランティア活動について 

 登録したとしても、必ずしも「有事の際は被災地に出向しなければならない」ということではなく、

その都度本部から出向可能かどうかの打診があり、日程などの調整があってからの出向になります。 

ボランティアですので、原則自費での参加となりますが、移動に係る費用や保険費用は支弁されます。 

 

 

 

・JRAT ホームページ 

https://www.jrat.jp/ 

 

・JAOT 災害対策・災害支援ボランティア登録制度について 

https://www.jaot.or.jp/disaster_prevention/saigai/ 

 

 

福岡県作業療法協会の災害対策に関するお問い合わせは下記メールまでお願い致します。 



福岡県災害対策担当 古賀昭彦   koga.aki@fmt.teikyo-u.ac.jp 

 


