
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクティビティ ディレクター資格認定セミナー＜オンライン＞ 

 

◆アクティビティ ディレクター資格認定セミナーは 2005年の開講以来、講師から直接対面で、

他の受講生とも交流しながら学んでいただくことを大切に開催してまいりましたが、 

長引くコロナ禍、201年 9月開講の 29期はオンラインで開催することにいたしました。 

ご自宅、ご勤務先からご参加いただけますので、ぜひこの機会にご受講をご検討ください。 

 

■日程：全 4日間のセミナーです 

１回目：   9月 25日（土）13：00～19：00 

     9月 26日（日） 9：30～16：00 

２回目：  10月 23日（土）13：00～19：00 

２回目：  10月 24日（日） 9：30～16：00 

 

■オンライン開催（ＺＯＯＭ） 

 

■受講料：71,500円 (受講料 66,500円 芸術と遊び創造協会初年度年会費 5,000円） 

アクティビティ ディレクター資格認定セミナー 

第 29期 オンラインにて開講！ 



【アクティビティ ディレクター資格認定セミナーとは】 

 初級編のアクティビティ インストラクターセミナーにて、アクティビティ・ケアの基礎理論を学んだ後、

さらに、現場での計画力・実践力を身に付けたいと考えている方のためのステップアップ講座です。 

 

 本講座では、現場経験の豊富な講師陣が 4日間に渡り、オンラインで指導いたします。 

講義と実践を通して、計画力、実践力を身に付けていきます。 

介護、医療の現場で、アクティビティ・ケアを企画・実施できる存在を目指します。  

受講生同士、互いの専門性を超えた情報交換ができ、新たな物の見方を学べたと好評です。 

  

【アクティビティ ディレクターとは】 

 要介護者のＱＯＬ向上のためには、基礎生活を支えるための三大介護に加え、芸術や遊び、社会や人

とのつながりなど、様々なアクティビティによる、心の栄養補給が必要です。 

 プラスのコミュニケーションとアクティビティプログラムによって、要介護者の笑顔と意欲を引きだす

「心の管理栄養士」が「アクティビティ ディレクター」です。 

 

■詳細はこちらをご覧ください 

https://www.aptycare.com/appli.html 

 

※初級編のアクティビティ インストラクター資格認定セミナーの資格をお持ちでない方は、 

 9月 23日（木・祝）スクーリングをご受講ください。 

 

 詳細はこちらからご覧いただけます。 

 https://www.aptycare.com/instructor_onlineseminar.html 

  

■パソコンまたはスマートフォンからお申込みください 

下記ショッピングサイトからお申し込み・お支払いができます。 

お支払い方法は、クレジットカード・コンビニ・銀行振込からお選びいただけます。 

 

事務局で入金確認（お申込み完了）後、詳細な参加案内をお送りします。 

https://artplaylab.buyshop.jp/categories/1043158 

 

■お問い合わせ 

ご不明な点は、メールまたはお電話にてお問合せくださいますようお願い致します。 

特定非営利活動法人 芸術と遊び創造協会 高齢者アクティビティ開発センター 

ＴＥＬ：03-3387-5461 

E-mail：y.takayama@art-play.or.jp 

https://artplaylab.buyshop.jp/categories/1043158

