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巻頭言  
           公益社団法人福岡県作業療法協会 副会長 濱本 孝弘 

新型コロナウイルス感染症に罹患された方々，そのご家族の皆様には謹んでお見舞い申し上げま

す．また収束の兆しが見えない状況の中で，最善を尽くしておられる行政や医療福祉関係者の皆様に

心より敬意を表します． 

 

皆様，令和3年度をよく乗り越えられました．罹患された方もそうでない方も，感染対策をしなが

ら社会活動や子育てなど大変な一年だったと思います．今更ですが，この新型コロナ感染症は，私た

ちの生活に大きな影響を与えました．経済へのダメージもさることながら，風水害の事業継続計画

（以下BCP）には新たに感染症に対応するBCPが加えられ，物流・教育・人流などあらゆる分野の見直

しを求められました．目に見えないウィルスに対して，様々な情報が飛び交う中で最終的には感染を

広げない一人ひとりの努力が求められてきました．目に見えないだけに不安も大きく，誤った情報な

のか正確な情報なのか混沌とした時期がありました． 

しかし，今は違います．新型コロナウィルス感染症についてわかってきたことも多くあります．マ

スクをする，密を避ける，換気などウィルスの濃度を下げるような対策が有効だとわかってきまし

た．令和4年度は，今まで中止とされていた活動もどうしたらできるのかという視点で十分な感染対

策とともに実行していくフェーズに変わることと思われます．会員の皆様，今のうちに感染対策をし

ながら活動ができるよう準備を整えておいていただければと思います． 

福岡県作業療法協会の活動においても新型コロナウィルス感染症の対策を取りながらどうしたら活

動できるかを考えています．各市町村で実施されている地域ケア会議や介護予防の活動は，新型コロ

ナウィルス感染症の流行期には中止を余儀なくされました．しかし，今はインターネットを活用した

遠隔での会議が主流になっています．学会や研修においても言わずもがなです．ICTやIotなどさまざ

まな情報通信技術が普及しそれにまつわる新たな職業も生まれました．私たち作業療法士は世の中の

先端技術を駆使することで対象者へより質の高い支援を提供することができます．皆様乗り遅れるこ

となく，変化を受け入れ，変化に適応し進んでまいりましょう． 

最後にはなりましたが，戦火の真っただ中で苦しんでおられる方々がいることを，祖国を追われ寒空

の下に投げ出されている人々がいることを私たちは決して忘れません．  
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会長行動（令和4年2月～令和3年3月） 

   2.   5 第25回福岡県作業療法学会（Web配信視聴） 

  2.   7  第6回理事会（Web） 

  2.  11  九州・沖縄ブロック会研修会（全国リハ学校協会）（Web） 

  2.  12 第2回福岡県ワンヘルス国際フォーラム（Web）  

  2.  13 第2回福岡県ワンヘルス国際フォーラム 

       場所：福岡アイランドシティフォーラム 

  2.  15 三役会（Web） 

  2.  18 臨時社員総会／三役会（Web） 

  2.  19 JAOT研修（Web配信視聴）   

  2.  23  九州士会長会議（Web）   

  2.  24  事務員面接（Web） 

  3.   1  事務員面接（Web） 

       2022年度全国リハビリテーション学校協会版 

      臨床実習指導者講習会の説明会（Web） 

  3.   3  キャリアに関する講義（入会促進事業） 

      場所：麻生リハビリテーション大学校 

  3.  11  株式会社クラフトハウス B会員対応 

      場所：麻生リハビリテーション大学校 

  3.  12  47都道府県委員会（Web） 

  3.  14  40周年記念式典会議（Web） 

  3.  18  公益社団法人日本医師会 桜島噴火災害訓練（Web配信視聴） 

       就労支援フォーラムNIPPON SUB FORUM（Web配信視聴） 

  3.  19  故松田医師会長お別れの会 

      場所：ホテル日航福岡 

  3.  22  百万人の介護予防事業職員面接（Web） 

           福岡JRATミーティング（Web） 

  3.  24  2021年度第1回リハビリテーション研修会（Web配信視聴） 

  3.  31  北九市教育委員会事業の説明会 

      場所：麻生リハビリテーション大学校 



Ⅰ．会議開催日：令和4年2日7日（月） 19：00～21：00 

Ⅱ．場  所 ：飯塚記念病院 

Ⅲ．理事総数 ：25名 

Ⅳ．参加理事数：23名 

Ⅴ．参加者氏名： 

   竹中祐二，濵本孝弘，佐藤稔，丹羽敦，平岡敏幸，宮本香織，田中聡，松尾雅宜，籾井剛士， 

   有久勝彦，福田裕樹，深町晃次，黒木勝仁，轟木健市，都甲幹太，青山克実，許山勝弘， 

   長城晃一，玉野和男，永田敬生，古賀昭彦，峯﨑佳世子，鐘ヶ江秀俊（以上，理事）． 

   吉田秀樹，志井田太一（以上，監事）中川昇（以上，相談役） 

   田邉慎一（以上，事務局）．（敬称略） 

  欠席者氏名：手嶋雄太，手島智康（以上，理事）．         

Ⅵ．議長，書記選出 

   丹羽敦理事が開会を宣言し，議長に定款第32条により竹中祐二代表理事が選出された． 

   ついで，議長の指名により議事録作成に関わる職務を行う者として鐘ヶ江秀俊氏，田邉慎一氏が 

選出された． 

 

Ⅶ．議事の経過の要領及びその結果 

議長は，本日の理事会はWEB会議システムを利用し行う旨を述べ，出席者が一堂に会するのと 

同等に適時・的確な意見表明が互いにできる状態になっていることを確認した． 

議長は上記のとおり定足数に足りる理事の参加が確認できたので本理事会は成立した旨を報告し

た． 

審議事項    

1）40周年記念式典ホームページの制作について（許山勝弘広報部担当理事）     →承認 

40周年記念式典の開催に向けて，記念式典の案内や周知をするためにホームページを制作したい

との予算内での提案があった． 

 

2）40周年記念式典表彰対象選考について（轟木健市筑後ブロック担当理事）     →承認 

40周年記念式典表彰対象選考について提案があった． 

 

3）作業療法・福岡のオンラインジャーナルへの掲載（有久勝彦学術部担当理事）   →承認 

 作業療法・福岡の閲覧範囲を広げ，広く県士会会員の活動を知ってもらう機会としたいと 

 オンラインジャーナル「メディカルオンライン」への掲載について提案された． 

 

4）助成金審査員に関する規程について（有久勝彦学術部担当理事）         →承認 

4年度より運営する助成金事業に公平性のある審査を行うため，助成金を審査する審査員の規定を 

作成したいとの提案があった．規約か細則への追記については後日検討実施となった． 

 

5）百万人介護予防事業でのホームページ更新手続き（田中聡企画委員会担当理事）    →継続検討 

百万人介護予防事業でのホームページ更新手続きにおいての業者との直接のやり取りについて 

提案された．ホームページの管理として複雑にならないよう広報部との協議をすることなった． 

 

6）ZOOMの使用について（百万人の介護予防事務局）（田中聡企画委員会担当理事）  →承認 

百万人の介護予防事務局が平日17時までの間にオンライン教室を数回開催することとなった為，

協会のアカウントを使用したいとの提案があった．  
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7）令和4年度休会者の承認について（平岡敏幸事務局長）               →承認 

令和4年1月31日までに申請のあった令和4年度の休 

会者37名の休会承認について提案された．審議の結果，全員異議なく承認し，決議された． 

 

8）正規会員の入会について（平岡敏幸事務局長）                  →承認 

令和3年11月27日から令和4年1月31日までの入会者18名の入会承認について提案された． 

 

報告事項 

9）会長行動，依頼案件について（竹中祐二代表理事） 

会長行動，依頼案件について報告があった． 

 

10）百万人介護予防事業スタッフの急募について（佐藤稔理事） 

百万人介護予防事業スタッフの急募について状況報告があった． 

    

  11）県医療指導課への訪問報告，総会，役員代議員選挙等の予定について（平岡敏幸事務局長） 

12月に対応した県医療指導課への訪問報告，臨時社員総会，役員代議員選挙等の予定報告が 

あった． 

 

  12）2月に予定していた作業療法フェスタの中止について（永田敬生事業部担当理事） 

2月に予定していた作業療法フェスタの中止について報告があった． 

 

  13）福岡県作業療法協会の防災マニュアルについて（古賀昭彦災害対策室担当理事） 

福岡県作業療法協会の防災マニュアルの進捗状況について 報告があった． 

 

Ⅷ．次回開催日 

令和3年度 臨時社員総会 

 日時：令和4年2月18日（月）19：00～20：00   

 場所：福岡県作業療法協会事務所 

（※WEB会議での実施予定とする） 

令和4年度 第1回理事会 

 日時：令和4年4月4日（月）19：00～   

 場所：福岡県作業療法協会事務所 

（※WEB会議での実施予定とする） 

 

Ⅸ．閉会の言葉 

  以上の議事進行をもって理事会が終了した． 
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各部・委員会からのお知らせ 

【教育部】 
1．各専門分野研修報告(すべてzoomでのオンライ

ン研修) 

現職者共通研修 

 第2回：令和4年1月22日（土） 参加者：133名 

令和3年度厚生労働省指定臨床実習指導者講習会 

 第5回：令和4年2月26日（土）・27（日） 

 参加者：99名 

 令和4年2月現在の修了者数：1,253名 

 (達成率：100.6%) 

MTDLP関連研修 

【基礎研修（現職者選択研修：必須）】 

 令和4年3月6日（日） 参加者：36名 

【事例発表会（事例検討会）】 

 令和4年1月20日(木) 発表者2名 聴講者14名 

 令和4年2月99日(水)  発表者2名 聴講者10名 

【書き方研修会】 

 令和3年12月9日(木) 参加者：20名 

コア研修 

 令和3年11月7日（日）全体の参加者：44名  

 分科会(身体：12名 精神：25名 発達：7名） 

身体分野（現職者選択研修） 

 令和3年11月28日（日） 参加者：75名 

老年期分野 

 令和3年12月12日（日） 参加者：10名 

2．令和4年度教育部主催関連研修の予定（オンラ

インにて開催予定） 

令和4年度厚生労働省指定臨床実習指導者講習会 

 第1回：5月28日(土)・29日(日) 

 第2回：7月30日(土)・31日(日) 

 第3回：11月5日(土)・6日(日) 

MTDLP教育研修：9月3日(土) or 4日(日)  

専門分野研修 

 身体分野：11月20日（日）予定 

 精神分野：7月23日（土）14時～予定 

 発達分野：10月16日（日）予定 

 老年期分野（現職者選択研修）12月予定 

MTDLP関連研修 

 基礎研修 年2回予定 

 事例書き方研修会 年2回（5月，9月）予定 

 事例報告 6月から年5回(各ブロックより)予定 

作業療法コア研修 

 6月26日（日）予定 

現職者共通研修 

 年2回（10月，1月）予定 

3．生涯教育制度に関する問い合わせ先 

 福岡ブロック：深見優樹（白十字病院） 

 mail: 1463038@g.iuhw.ac.jp   

 筑後ブロック：田中直斗（高木病院） 

 mail: qxchx4635@yahoo.co.jp   

 福岡東ブロック：松本信雄（緑風会水戸病院） 

 mail: nobuopower1971@icloud.com     

 筑豊ブロック：安藤栄二（株式会社RINSHO） 

 mail: rinsho1109@icloud.com 

 北九州ブロック：尾形拓哉（芳野病院） 

 mail: t_3000@i.softbank.jp  

        

【学術部】 

1．第25回福岡県作業療法学会 参加者等報告 

 期 日：令和4年2月5日（土）～27日（日） 

 主 題：こころをつむぐ作業療法 

 会 場：オンライン開催 

 参加者：781名（登録者数） 

  県 士 会 会 員  574名 

  他県士会・多職種 59名(内，PT4名，ST1名) 

  医療福祉系以外 2名 

  学生 146名 

  スペシャルセッション（ライブ） 102名 

各講演別視聴数 総再生数 4,669 

 講演 978 

  基調講演   245 

  特別講演1 100 

  特別講演2 227 

  特別講演3 81 

  特別講演4 162 

  特別講演5 163 

教育セミナー 768 

 セミナー1 238 

 セミナー2 131 

 セミナー3 181 

 セミナー4 117 

 セミナー5 101 

学会発表 1,137 

 最優秀演題賞 102 

 学会長賞 88 

 優秀演題賞 62 

 特別活動賞 55 

無料コンテンツ 1,786 

 市民公開講座 458 

 企画講演1  303 

 企画講演2  204 

 企画講演3  192 

 企画講演（シンポジウム） 268 

   福祉機器展  228 

   PR動画  133 

2．第25回福岡県作業療法学会 準備委員会 

全体会：令和4年2月17日(WEB会議) 

 参加者27名 

 ・学会終了に向けた準備，引継ぎ会議用の取り 

  まとめ 
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広報・運営会議：令和4年2月1日(WEB会議) 

 参加者11名 

 ・広報活動経過確認，学会開催に向けた役割の 

  最終確認 

引継ぎ会議：令和4年3月10日(WEB会議) 

 参加者16名 

 ・第25回福岡県作業療法学会における反省会お 

  よび各部引継ぎ 

3．第26回福岡県作業療法学会 準備委員会 

三役会：令和4年2月10日(WEB会議) 参加者7名 

    令和4年3月14日(WEB会議) 参加者4名 

    令和4年3月29日(WEB会議) 参加者未定 

 ・テーマ検討 ，趣意書検討，開催方法検討 

引継ぎ会議：令和4年3月10日(WEB会議)参加者7名 

4．ジャーナル「作業療法・福岡」編集企画会議 

 令和4年2月8日（WEB会議） 参加者7名 

 ・ジャーナル最終校正 

5．次世代を担う研究助成事業 

 2月より募集開始 

1)研究テーマ：作業療法の効果（成果）に関連す

る研究で，会員が独創的・先駆的な発想に基づき

実施する研究課題を助成します．事業種類は以下

の2事業とし，採択においては①を優先します． 

 ①令和4年度課題事業：地域の課題を改善する 

  取り組み 

 ②自由課題事業 

2)申込資格者：本会の会員に限ります．研究代表

者は正会員歴が3年以上あり，作業療法に関する

学会発表（筆頭）が1編以上ある者とします．研

究者は1件までの申請に限ります． 

3)申込方法：「助成金申請書」（別紙）を令和4

年4月30日（土）までにご提出ください．なお

「募集要項」および「申請書作成上の注意」をよ

く読み記載漏れがないようお願いいたします． 

＊助成金申請書および申請関連資料は本協会ホー

ムページにあります．「研究実施承認書」および

「同意書・同意説明文書」は必要に応じご使用く

ださい． 

4)助成金申請書提出締切日： 

 令和4年4月30日(土)17 時 

5)助成金額および助成使途 

 ①助成金額：10万円以内（2事業予定） 

 ②助成金の使途および助成対象となる経費 

＊助成金は，当該研究のために直接必要である費

用に充てるものとし，申請者である研究者自身の

報酬，原稿料等または，個人の資産となる設備・

備品費等に充ててはいけません．助成金の使用は

対象年度の2月末日までとします． 

＊助成対象となる経費については，「研究助成金

の対象科目」を参照してください． 

6)研究期間：原則として1年（令和5年3月31日ま

でに完了する事業）とします． 

 

 

7)助成金申請書の提出先 

 産業医科大学病院 中津留 正剛までEメール

で送付してください． 

 E-Mailアドレス nakatsuru@clnc.uoeh-u.ac.jp 

 

【企画委員会】 

1．事業企画会議(1) 

 日時：令和4年1月18日（火） 

 場所：zoom 

 内容：次年度人材養成研修の検討，百万人の介 

    護予防事業情報共有 

事業企画会議(2) 

日時：令和4年2月25日（金） 

場所：zoom 

内容：次年度人材養成研修の検討，百万人の介 

   護予防事業情報共有 

 事業企画会議(3) 

 日時：令和4年3月29日（火） 

 場所：zoom 

内容：次年度人材養成研修の検討，百万人の介 

   護予防事業情報共有 

2．百万人の介護予防事業会議(1) 

日時：令和4年1月25日（火） 

場所：zoom 

内容：百万人の介護予防事業に関する進捗状況 

   確認と検討 

百万人の介護予防事業会議(2) 

日時：令和4年2月24日（木） 

場所：事務局・zoom 

内容：百万人の介護予防事業に関する職員 

   面接，情報共有会議 

百万人の介護予防事業会議(3) 

日時：令和4年3月1日（火） 

場所：zoom 

内容：百万人の介護予防事業に関する職員 

   面接，情報共有会議 

百万人の介護予防事業会議(4) 

日時：令和4年3月17日（木） 

場所：zoom 

内容：百万人の介護予防事業に関する進捗状況 

   確認と検討 

 

【広報部】 
1）事業企画会議 

 日時：2022年2月28日（月）19時～20時 

 方法：オンライン会議 

 内容：1．県協会サイトについて 

    2．LINE公式アカウントの活用について 

    3．40周年記念事業について 

2)40周年記念式典実行委員会参加 

 日時：2022年2月14日（月）19時～20時 

 方法：オンライン会議 

3)会報発行 

 第146号（2022年1月15日発行） 



【福岡ブロック】 
1．令和3年度福岡ブロック事業企画会議 

 第6回令和4年2月16日(水)19時～20時(WEB会議) 

 参加者 10名 

2．令和3年度福岡ブロック研修会 

 第5回：令和4年2月15日(火)19時～20時30分  

    （WEB研修） 

 テーマ：リーダーとして働く人のための考え方 

 講師：田中聡氏（所属：株式会社リライブ) 

 参加者：38名 

3．令和3年度福岡ブロック合同エリア研修会 

 (主催：帝人ヘルスケア) 

 日程：令和4年3月17日(木)19時～20時30分 

    （WEB研修） 

 テーマ：上肢痙縮治療とリハビリテーションに 

     ついて  

 講師：大瀧亮二氏（所属：済生会山形済生病院 

    リハビリテーション部) 

 講師：入江暢幸氏（所属：福岡リハビリテー 

    ション病院 医師） 

 参加者：70名 

5．令和3年度福岡ブロック事例報告及び事例検討

会 

 第2回：令和4年1月17日(月)19時～20時40分 

    （WEB検討会） 

 事例発表者：5名 聴講者：8名  

 

【福岡東ブロック】 
1．事業企画会議 

第25回福岡県作業療法学会 企画事業企画会議 

 日時:2021年12月6日 (月)19時00分～21時 

 場所：ZOOM 

 内容 :動画撮影 

 参加者：1名 

第25回福岡県作業療法学会 企画部事業企画会議 

 日時:2021年12月13日 (月)19時00分～21時 

 場所：ZOOM 

 内容：オンライン福祉用具機器展に向けての 

    打ち合わせ 

 参加者：12名 

第25回福岡県作業療法学会 運営部，全体事業企

画会議 

 日時：2021年12月21日 (火)19時00分～21時 

 場所：ZOOM 

 内容：各部の報告確認事項 

 参加者：24名 

第25回福岡県作業療法学会 部署長事業企画会議 

 日時：2021年12月27日 (月) 19時00分～21時 

 場所：ZOOM 

 内容：ホームページ運用方法，動画各進捗状況  

 参加者：6名 

第25回福岡県作業療法学会 広報部事業企画会議 

 日時：2022年1月12日 (水) 19時00分～21時 
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 場所：ZOOM 

 内容：チラシ配布について 

 参加者：6名 

第25回福岡県作業療法学会 企画事業企画会議 

 日時：2022年1月14日 (火)19時00分～21時 

 場所：ZOOM 

 内容：作業療法マップ，動画の状況 

 参加者：12名 

第25回福岡県作業療法学会 企画事業企画会議 

 日時：2022年1月17日 (月) 19時00分～21時 

 場所：ZOOM 

 内容：各部署確認，審議 

 参加者：28名 

 

【北九州ブロック】 

<北九州ブロック> 

1．ブロック企画会議開催 

 令和4年1月12日(水)19:00～Zoomミーティング 

 令和4年3月7日(月)19:00～Zoomミーティング 

2．第2回北九州ブロック全体研修会 

 日 時：令和4年3月13日(日) 13:00～15:00   

 テーマ：クライエント中心の作業療法 

 講 師：吉川ひろみ氏（県立広島大学 教授）  

 受講者：60名 

<小倉北･門司エリア> 

1．エリア事業企画会議開催 

 令和4年3月8日(火)19:00～Zoomミーティング 

2．事例検討会 

 令和4年1月14日(金)19:00～Zoomミーティング 

 発表者：11名 

<小倉南･京築エリア> 

エリア事業企画会議開催 

 令和4年3月17日(木)19:00～Zoomミーティング 

<八幡西･遠賀･中間エリア> 

エリア事業企画会議開催 

 令和4年2月9日(水)19:00～Zoomミーティング 

<八幡東・戸畑・若松エリア> 

エリア事業企画会議開催 

 令和4年3月14日(月)19:00～Zoomミーティング 

<広報担当> 

エリア事業企画会議開催 

 令和4年3月16日(水)19:00～Zoomミーティング 

 

【筑豊ブロック】 
1．事業企画会議 

第6回筑豊ブロック事業企画会議 

 令和4年2月16日（水） 19：00〜 

 オンライン開催（ZOOM） 

 参加者：16名 

 内容：各地域ケア会議派遣状況確認，次年度 

    役割分担等 

2．研修会 

第3回筑豊ブロック研修会（身体障害分野） 

 テーマ：手外科領域での骨折 



     〜手関節周辺の術後ハンドセラピィ〜 

 講師：下門範子氏（北九州総合病院） 

 日時：令和4年1月26日（水）19時 

 参加者：40名  

第4回筑豊ブロック研修会（発達分野） 

 テーマ：学校作業療法の紹介－OTが学校教育 

     に関わる意義－ 

 講師：仲間知穂氏 (こども支援相談センター 

    ゆいまわる) 

 日時：令和4年1月28日（金）19時 

 参加者：34名 

3．事例報告検討会 

 日時：令和4年2月17日（木）ZOOM開催 

 発表：3名 

 

【筑後ブロック】 

1．事業企画会議 

1）第4回 筑後ブロック事業企画会議 

 日時：令和4年2月21日（月）19:00～   

 方法：web会議 

 出席者：10名 

2）久留米地区事業企画会議 

 日時：令和3年12月21日（火）19:00～   

 方法：web会議 

 出席者：3名 

3）有明地区事業企画会議 

 日時：令和4年2月10日（木）18：30～  

 方法：web会議 

 出席者：5名 

4）朝倉地区事業企画会議 

 日時：令和4年1月14日（金）19：00～  

 方法：web会議 

 出席者：5名 

2．研修会 

1）令和3年度事例検討報告会 

 令和4年1月19日(水)八女・筑後地区：web開催 

  発表者9名，聴講者3名 

 令和4年2月10日（木）有明地区：web開催 

  発表者7名，聴講者4名 

2）令和3年度第2回分野別研修会 

 令和3年12月5日（日） YouTube配信 

 身体障害部門 

 テーマ：リハビリテーション栄養って何？ 

     ～リハ栄養ケアプロセスにのせて～ 

 講師：國武美里先生（医療法人三井会神代病院 

    言語聴覚士） 

 地域・老年期障害部門 

 テーマ：地域共生社会に向けた作業療法の可能 

     性－Rorenの実践事例－ 

 講師：香月信先生（社会福祉法人 シティケア 

    デイサービス デイサービス長住） 
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 精神障害部門 

 テーマ：精神科訪問看護について 

     －病院と地域のつながり－ 

 講師：山田優先生（訪問看護ステーション 

    Color 看護師） 

 発達障害部門 

 テーマ：自閉症スペクトラム児の適応行動の 

     評価とアプローチ 

 講師：丸本つぐみ先生(帝京大学福岡医療技術 

    学部 作業療法学科) 

【活動予定】 

1．事業企画会議 

1）令和4年度第1回 筑後ブロック事業企画会議 

 日時：令和4年4月18日（月）19:00～  

 方法：web会議 

2．研修会 

1）久留米地区研修会 

 日時：令和4年3月10日（木）19:00～21:00 

 開催形式：ZOOM 

 テーマ：「急性期・回復期・生活期における 

 リハビリーテーション連携と内部疾患の連携」 

 講師：中島龍彦先生（公立八女総合病院） 

2）朝倉地区研修会 

 日時：令和4年4月予定 

 開催形式：ZOOM 

 テーマ：「朝倉地区における作業療法支援」 

 講師：古賀大亮先生（甘木中央病院） 

2）MTDLP基礎研修会 

 日時：令和4年3月6日（日） 

 開催形式：ZOOM 
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北九州市障害者基幹相談支援 

センター 
 

【募集職種】 相談員 

【募集人員】 若干名 

【雇用形態】 常勤（正職員以外） 

【給  与】 月給200,000円 

       (職歴加算する場合あり) 

【賞  与】 賞与に代わり一時金(6,12月)支給 

       あり 

【勤務時間】 09：00～17：45 

【休  日】 完全週休二日制(土日祝日お休み)， 

       年末年始（年間休日122日） 

【福利厚生】 社会保険完備（厚生・健康・雇用・ 

       労災） 

【そ の 他】 

通勤手当：公共交通機関上限50,000円，自家用車利

用上限39,000円 

【備  考】 試用期間3か月（同条件） 

【連 絡 先】 

 北九州市戸畑区汐井町1-6 ウェルとばた6階 

  電話 093-861-3045 

 FAX 093-861-3095 

 採用係 事務主査 利島 

充実生活コミュニティゆめりんご 
 

【募集職種】 デイサービス機能訓練指導員 

【募集人員】 1名 

【雇用形態】 正社員 

【勤 務 地】 北九州市八幡西区小嶺台1丁目16-1 

【給  与】 280,000円（手当含む）～ 

【賞  与】 年2回 計1.2ヶ月分（前年度実績） 

【勤務時間】 8：30～17：30 

【休  日】 日曜，他 週休二日制 年末年始 

【福利厚生】 各種保険完備，有給（法定による） 

【そ の 他】 交通費，制服支給 

【備  考】 試用期間3ヶ月（労働条件変更なし）  

定員25名のデイサービスです．介護保険制度を利用

し，通所される利用者様の生活リハビリを担当して

頂きます．是非お気軽にお問い合わせください！！ 

【連絡先】 

 有限会社ほっと・ハート 

 北九州市小倉南区下城野3丁目8－24 

 TEL 093－923－0001    

心のクリニック・飯塚 
 

【募集職種】 作業療法士 

【募集人員】 1名 

【雇用形態】 産休・育休要員(R4年3月～R5年6月) 

【給  与】 266,000円 

【勤務時間】 9：30～18：00（60分休憩有） 

【休  日】 日曜・祝日 第1・第3土曜日 

【福利厚生】 健康保険 

【そ の 他】 交通費別途支給 

【備  考】 子どもセンター（児童部門）勤務 

【連 絡 先】 

 〒820-0017 飯塚市菰田西2丁目5-34 

 心のクリニック・飯塚 事務長 川口 

 0948-24-1515 

  



Occupation   
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コロナによるリハビリテーションの変化 

 

医療法人義翔会 小嶺江藤病院  

前城 正幸  
 

私は15年間精神科で作業療法士として勤務しています．新人の頃からずっと同じ病院で働いています

が，精神科一般病棟，精神科療養病棟，精神科デイケアなど様々な部署を担当させてもらいました．こ

の15年という臨床経験を振り返ると，様々な患者様と出会う事ができました．精神疾患を患った辛さ

や，障がいを持った苦しみなどに直面させられる事も多くありましたが，一緒に作業を共有したり，共

に障がいという困難を乗り越え喜びを分かち合う事もできました．自分自身がここまで成長できたのは

患者様との貴重な体験のおかげだと思っています． 

現在は，精神科一般病棟に所属しており病棟での作業療法を担当しています．今の入院患者様はコロ

ナ禍という事もあり，ここ数年外出や外泊ができず，快適とは言い難い入院生活をお願いしている状況

です．また，退院に向けた施設見学や体験利用なども厳しく制限されており，これまでのようなスムー

ズな地域移行も出来ず，中には先行きの見えない状況から精神症状が悪化してしまう患者様もいらっ

しゃいます． 

これまで，私はコロナの状況が悪いものばかりと考えていましたが，今回Occupationの執筆依頼を受

けた事でコロナ禍での精神科医療や精神科リハビリテーションについて振り返る良い機会となりまし

た．もちろんコロナウイルスによってこれまで以上に制限が多くなりデメリットの方が多いのですが，

リハビリの治療時間という視点から考えるとメリットとして捉えられる事に気付きました．その一つと

して，コロナウイルスが出てくる以前は，入院期間を3カ月以内に設定しており入院となった際にスムー

ズに地域移行していけるよう，クリニカルパスの指標にそって表面的に進んでいたように思います．そ

の為，コミュニケーションスキルを獲得する認知行動療法や，自身の病気や調子を崩すパターンを理解

する事などのリハビリを行っていくには時間が足りず，どうしても技術の習得に至らないまま地域に戻

る結果となりグループホームに入所したもののトラブルとなり退所せざるを得ない状況で，再入院して

しまう患者様も多くいたように感じます．しかし，現在は施設見学や体験利用，退院先への試験外泊を

行う事もコロナウイルスが落ち着いたタイミングを見計らいながら実施しています．その為，早期に地

域移行するチャンスが少ない事から，リハビリに取り組める時間が増えたように感じます．入院加療に

よって精神薬の調整が終わり，統合失調症の症状は落ち着いているものの，根底にあるコミュニケー

ション技術の不器用さから，自分の思いを上手に伝えられない事や言葉の受け取り方のまずさからスト

レスフルとなり，精神症状の再燃につながっている患者様も多くいます．そういった方々には少し長め

の入院生活の中で実際に何度も振り返りやロールプレイを行いコミュニケーションの技術の習得・向上

を図り自信を回復させて地域生活を目指してもらうよう働きかけられるようになったように感じます． 

 



これまでの経験から精神科リハビリテーションは，まず作業療法士と患者様が関係性を築き，安心

してリハビリに取り組めるようになってからが本当のリハビリのスタートだと思っています．このコ

ロナ禍で長期的な入院となり一人一人の患者様と向き合う時間が増えているのはありがたい事だと感

じました．コロナ過でどうしても“できない事”が目立ちますが作業療法士としてこのピンチの状況

を有意義に活用しチャンスとして患者様と向き合えるよう日々頑張っていきたいと思います． 

 とはいえ，患者様の気持ちを考えると「少しでも早く退院したい」「早く自由な生活を送りたい」

という思いが多い事は確かです．一日でも早くコロナ禍が収束し，コロナがなかった頃のような安心

した入院生活や地域生活を送る事ができるよう願うばかりです． 
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リレーエッセイ 
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       陽明会小波瀬病院 

髙瀨 彩華 
 

 皆様，はじめまして 髙瀨彩華と申します． 

今回リレーを回して下さった堀之内さんとは同じ陽明会に所属しています． 

私が小波瀬病院に入職した際に回復期病棟でプリセプターとして指導をしていただき，大変お世話に

なりました．回復期から約3年前に異動し，現在はつくし訪問看護ステーション・訪問リハビリテー

ションに所属しています．当ステーションには作業療法士5名，理学療法士4名，看護師9名が在籍して

おり，京築エリア（苅田町・行橋市・みやこ町）を中心に介護保険・医療保険での訪問サービスを提

供しています．回復期では担当することがなかった終末期や難病の利用者様・ご家族様との関りに悩

むことも多く，日々勉強の毎日です． 

新型コロナウイルス感染症に伴い，皆様におかれましても仕事や生活に多くの制限・支障がでてい

ることでしょう．サービス利用者様も「思うように外出が出来ない」「家族と会えない」などストレ

スを感じると同時に社会的交流機会が減ることで認知機能の低下や精神的で落ち込みなどからADL・

QOLの低下が見られる方が多くなっている印象です．私自身もサービス提供時の感染対策や私生活での

制限も多く好きな事ができないもどかしさが続いています．趣味であるラグビー観戦にも行け

ず・・・．現地で観戦するための旅行が出来ないことでストレスがたまる一方でした．しかし，昨年

に前から興味があったDIYをしてみようと，自宅で過ごす時間を使い作業を始めました．出来ないこと

が増えることに目が向きがちでストレスを感じますが，その中でも新しいことを始める良い機会にも

なりました．これは作業療法を提供する上で大切な経験だなと感じています． 

現在もまだ感染症の落ち着きがみられず，不安になることも多いですが，仕事や生活の中で楽しみ

を見つけながら過ごせればと思います．一日でも早く感染症が落ち着くことを願い，2023年にはラグ

ビーW杯フランス大会もあるので楽しみに頑張りたいと思います． 
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異動の際の手続きについて 

 

 職場・自宅等の変更のあった方は，必ず文書で

県協会事務局へご連絡下さい. 

 協会ホームページ(http://www.fuku-ot.org/)

へアクセスし，入会・異動・退会の項から届出用

紙をダウンロードして下さい. 

 用紙に異動前・後の施設名，郵便番号，住所，

電話番号を明記して下さい.自宅住所の変更もお

忘れなくお願いします. 

 ご不明な点は，福岡県作業療法協会事務所まで

お問い合わせ下さい. 

TEL  093－952－7587 

 

編 集 後 記 
  

 会員の皆様，日頃より当協会へのご支援，ご協

力いただき，誠にありがとうございます．コロナ

禍が続く中，新年度が始まりました．当協会の事

業も新型コロナウイルス感染症の影響により制限

を余儀なくされております．しかし，いつまでも

コロナのせいにしていては前に進むことはできま

せん．今年度，当協会は創立40周年を迎え，10月

1日には記念式典および講演会が開催されます．4

月1日には40周年記念事業のホームページも公開

されました．詳細につきましてはホームページに

て新しい情報を随時更新していきますのでご確認

ください．50周年を迎える頃にはコロナ禍での経

験がきっと懐かしく感じることでしょう．時代と

ともに人が変化していくように，作業療法も時代

とともに変化していくのだと思います．時代の変

化に柔軟に対応できることこそ，作業療法の強み

の一つではないでしょうか．皆様，今年度もよろ

しくお願い致します．    （広報部 許山） 


