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国立水俣病総合研究センター

1月17日

参加費

無料
環境省国立水俣病総合研究センター主催

第16回介助技術講習会

みんなで学ぶ
自然に健康になれる
まちづくり（ゼロ次予防）

講習会テーマ

近藤先生は、高齢者の健康長寿や医療・福祉政策が専門で、今回お話いただくゼロ次予防は目から鱗です。
近藤先生の講演を水俣で、そして無料で聴講できる機会は、またとないチャンスです。
ぜひ多くの方のご参加をお待ちしています。

水俣病情報センター 2階講堂
（水俣病資料館となり）
〒867-0055 熊本県水俣市明神町55-10
TEL:0966-69-2400

場　　所

参加方法 メールおよびFAXからお申し込みください。
メール： REHA@env.go.jp
F A X： 0966-61-1145

環境省国立水俣病総合研究センター

臨床部リハビリテーション室 中村 篤
TEL:0966-63-3111　メール：REHA@env.go.jp

| お問い合わせ先

駐車場はエコパーク内「潮騒の広場」駐車場をご利用ください。

令和８年

土

千葉大学予防医学センター
健康まちづくり共同研究部門
特任教授 近藤 克則 先生

近藤 克則 先生

（エコパーク水俣 内）

開催
日時

13時30分
~16時00分

（１３時より受付）

● 概要 「健康日本21（第三次）」に加わった「自然に健康になれる環境づくり」は、「原因をもたらす背景要因」である
環境へのアプローチ＝「ゼロ次予防」（WHO）である。日本老年学的評価研究（JAGES）が明らかにして
きた、公園や食料品店、社会参加しやすいまちづくりなど、ゼロ次予防のエビデンスや事例を紹介したい。

● 対象 医療専門職、医療や福祉に従事する職員、行政職員、一般の方等、どなたでも参加可能



申込用紙 申込締切日： 令和8年1月13日（火）

環境省国立水俣病総合研究センター主催
第16回介助技術講習会
みんなで学ぶ自然に健康になれるまちづくり（ゼロ次予防）

送付先

環境省国立水俣病総合研究センター(担当：中村 篤)

FAX: 0966-61-1145
メール： REHA@env.go.jp

参加を希望される方は、下記に必要事項をご記入の上、FAXまたはメールにてご返信ください。

氏　名
ふりがな

年　代 職　業 勤務先

近藤先生に聞いてみたいことや講習会についてのご意見等ございましたらご記入ください。




