


平素よりお世話になっております。 
運動器作業療法研究会です。 
 
この度、SMOT主催研修として、「肩関節リハビリテーション実践ガイド ―機能解剖
から手術、理学療法、作業療法まで―」 を全 5回シリーズで開催いたします。 
 
■ 開催日程/テーマ 
第 1回は 4月 15日（水）20時 30分〜 
京都橘大学作業療法学科の由利 拓真先生をお迎えし、 
「肩に対する機能解剖を徹底的に学ぶ」をテーマに開催いたします。 
 
第 2回は 5月 19日（火）20時 30分〜 
トヨタアスリートサポートセンターの内田 智也先生をお迎えし、 
「肩に対するバイオメカニクスを徹底的に学ぶ」をテーマに開催いたします。 
 
第 3回は 6月 29日（月）20時 00分〜 
江戸川病院スポーツ医学科の岩本 航先生をお迎えし、 
「肩の手術（ARCR・RSA）」をテーマに開催いたします。 
 
第 4回は 7月 15日（水）21時 00分〜 
八王子スポーツ整形外科の坂 雅之先生をお迎えし、 
「腱板断裂術後のリハビリテーション 理学療法」をテーマに開催いたします。 
 
第 5回は 8月 25日（火）20時 30分〜 
北里大学病院の佐々木 秀一先生をお迎えし、 
「肩人工関節のリハビリテーション 作業療法」をテーマに開催いたします。 
 
■ 参加費用 
 
参加費は単日参加が 2,000円、全 5回セットでのお申し込みは 10,000円となって
おります。 
 
■ 留意事項 
 
本研修は日本 OT協会生涯教育基礎ポイント対象講習会となっております。ポイント
取得にはリアルタイム参加とアンケートへのご記入が必要となりますので、あらかじ



めご了承ください。 
 
■ お申し込み方法 
 
SMOT公式 HPよりお申し込みいただけます。ぜひお早めにご登録・お申し込みくだ
さい。 
 
 SMOT公式 HP：https://www.s-mot.com/ 
 
 
肩関節疾患は臨床でも頻度の高い疾患であり、機能解剖から手術、そして術後リハ

ビリテーションまでを体系的に学べる大変貴重な機会です。各回単独でのご参加はも

ちろん、全 5回を通じてご参加いただくことで、より深い理解と臨床力の向上につなが
ると思います。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 
	

https://www.s-mot.com/

